4. Sport im Leben der Jugend
In den letzten Jahren wurde es fast zur Mode, Sport zu treiben oder wenigstens sportlich auszusehen.

Warum treibt man Sport?

Was bringt einem Sport?

*Gesundheit, neue Bekannte, Freunde, Freude, Muskeln, er entwickelt unsere Eigenschaften – Ausdauer, Kontaktfreudigkeit, Toleranz, Fleiß, Willensstärke,…

Wir können verschiedene Sportarten üben –Outdoorsportarten x Indoorsportarten

*Schwimmhalle,Schwimmbad, Eisstadion, Solarium, Sauna, Fitnesscenter, 

*wir können auch in freier Natur Sport treiben – Berge, Flüsse, Teiche, Meer,Wiese,…. 

NENNE EINIGE SPORTARTEN 

Leichtathletik – Königin des Sports - leichtathletische Disziplinen

MEIN SPORTIDOL - *nach der Zeitschrift – Lebenslauf, warum bewundere ich es?

DAS GRÖßTE FEST DER SPORTLER _ DIE OLYMPISCHEN SPIELE  

Geschichte, neuzeitliche O.S. – ihre Symbole

Was treibe ich – mein Lieblingssport, wie viel Zeit widme ich dem Sport.

Meine Beziehung zum Sport ( Plan für Erzählung)
              Leistungssport - Sportsendungen,

das Niveau des Sports in der Schule    

Was sagst du zu den sogenannten  “Adrenalinsportarten“

Warum treibt man diese Sportarten- spielt Risiko eine große Rolle im Leben 
eines Menschen ?
Wolltest du es auch versuchen ? ( Klettern, Snowboarding, Segeln, Tauchen,  Fallschirmspringen…..)
Drogen und Anabolika stellen eins der größten Probleme der Sportler dar.

Warum nehmen die Sportler Drogen ein?
Was kann man dagegen machen?

